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Objectifs de la présentation

1. Partager les ressources destinées aux patientes et les programmes 
d’information et de soutien de Cancer de l'ovaire Canada.  

2. Informer les cliniciens des efforts de défense d’intérêts menés par 
Cancer de l'ovaire Canada et du comment l'organisme mobilise la voix et 
l'expérience des patientes pour susciter des changements systémiques.

3. Mener un sondage pour recueillir des renseignements auprès des 
cliniciens sur l'ensemble de la trajectoire des soins liés au cancer de 
l'ovaire afin d'éclairer nos priorités provinciales en matière de défense 
d’intérêts et nos ressources d’information à l'intention des patients.



Notre approche

• Favoriser les découvertes scientifiques et les percées dans la recherche pour améliorer le pronostic pour 
les patientes dans le continuum complet du cancer de l’ovaire.

• Financement fédéral de 16 millions de dollars et financement provinciaux d’au moins 4 millions de dollars.

• Susciter des changements systémiques qui améliorent les stratégies de prévention du cancer de l’ovaire, 
le parcours vers un diagnostic et l’accès aux traitements.

• En mettant directement l’accent sur l’équité, la diversité et l’inclusion, nous souhaitons améliorer:
• Le recours aux mesures préventives chez les populations à risque élevé
• Le nombre de femmes qui reçoivent un diagnostic rapide
• L’accès rapide aux traitements disponibles

• Permettre aux personnes ayant reçu un diagnostic ou qui courent un risque élevé de développer un 
cancer de l’ovaire de prendre des décisions éclairées et d’avoir accès à des traitements et des soins 
optimaux.

• Mobilisation des connaissances et outils de défense des droits
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Nous finançonsde la recherche à travers le Canada
pour faire progresser les découvertes scientifiques 



Patientes partenaires
en recherche

Plus de 20 patientes partenaires en recherche
dans toutes les régions du Canada.
3 membres au Québec.

Nous adoptons une approche à la 
recherche centrée sur les patientes 

pour répondre de manière prioritaire 
aux questions que les patientes et 
leurs proches jugent pertinentes et 

significatives.
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Responsabiliser les patientes et les personnes à 
haut risque en mobilisant leurs connaissances

• « Comprendre le cancer de l’ovaire : Un guide 
complet pour les patientes »

• Symposium et conférences 

• Outils d’auto-représentation sur:
• Les essais cliniques

• Le dépistage génétique

• Le suivi et symptômes et des facteurs de 
risque

Informer et outiller

• Forum de discussion en ligne Ovdialogue

• Groupes de soutien 

• Jumelage téléphonique avec des pairs

• Appels de soutien avec Cancer de l’ovaire 
Canada

• Événements dans la communauté

Soutenir et créer des liens 
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Susciter des changements
systémiques par la défense d’intérêts

• Appuyé des porte-parole des patientes pour ramener les essais
cliniques au Centre de cancérologie Juravinski à Hamilton, en
Ontario.

• Collaboré avec des champions locaux pour s’attaquer à la pénurie
de gynécologues-oncologues en Saskatchewan.

• Collaboré avec des patientes locales et des champions en gynéco-
oncologie pour réduire le temps d’attente et améliorer l’accès aux
gynécologues-oncologues dans les régions rurales ou éloignées
de la Colombie-Britannique.

• Mis en œuvre une stratégie de revendication intensive qui a
entraîné l’ajout des inhibiteurs PARP Lynparza (olaparib) et Zejula
(niraparib) au formulaire provincial des médicaments autorisés de
l’Île-du-Prince-Édouard, permettant ainsi aux patientes d’avoir un
accès égal à ces médicaments, peu importe où elles habitent au
Canada.

Cancer de l’ovaire Canada a:
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Quel est votre rôle?
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Participation à l’étude à travers le Canada
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557 réponses
• Identifiant anonyme pour 

l’étude
• 464 en anglais
• 93 en français
• 86 % de régions urbaines
• 14 % de régions rurales

Québec
• 100 réponses
• 87 en français
• 13 en anglais
• 92 % de régions urbaines  

8 % de régions rurales
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Le parcours diagnostique d’un cancer de l’ovaire
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A présenté au moins un 
symptôme de cancer de l'ovaire

87% au Canada
85% au Québec

A consulté un professionnel 
de la santé

86% au Canada
85% au Québec

Professionnel consulté Canada Québec

Médecin de famille 71% 52% (  )

Urgentologue 21% 35% (  )

Gynécologue 4% 8%



Le parcours diagnostique d’un cancer de l’ovaire
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A reçu un diagnostic de cancer 
de l’ovaire
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Le parcours diagnostique d’un cancer de l’ovaire
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A consulté un professionnel 
de la santé

A reçu un diagnostic de cancer 
de l’ovaire

Qu’est-ce qui a déterminé le temps d’attente 
avant le diagnostic? (ensemble du Canada)

<3 mois (rapide/bon rapide)
• Âge > 50 ans
• Douleur abdominale ou ballonnement persistant 

le symptôme le plus préoccupant 
• Examens demandés immédiatement
• Cancer séreux de haut grade
• A reçu un diagnostic après 2010

<1 mois (maladie aiguë/mauvais rapide?)
❖ Médecin à l’urgence comme premier fournisseur 
❖ Stade III/IV 
• Répondantes du Québec



Le parcours diagnostique d’un cancer de l’ovaire
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A consulté un professionnel 
de la santé

A reçu un diagnostic de cancer 
de l’ovaire

76%

8%

15%

75%

4%

21%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

Tests prescrits Requête médicale
sans test

Aucun test prescrit
et aucune référence

au Canada au Québec

Action(s) prise(s) par le professionnel de la santé



Quelles sont vos priorités en matière de soins du 
cancer de l’ovaire au Québec?
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o Prévention
• Accès aux tests génétiques
• Accès à la chirurgie pour réduire les risques

o Délai au diagnostic
• Parcours vers une recommandation
• Sensibilisation des médecins de famille aux identificateurs de risque élevé et aux 

symptômes
o Accès aux essais cliniques
o Éducation des patients
o Obstacles systémiques du système de santé

• Temps d’attente pour une intervention chirurgicale, une recommandation ou un 
examen

• Pénurie de personnel
o Traitement

• Profilage génétique/des biomarqueurs financé par des fonds publics
• Autres médicaments et technologies financés par des fonds publics



Opportunités futures de collaboration

1. Étude chaque femme : Version 2 – Automne 2025
2. Conférence canadienne de recherche sur le cancer de 

l’ovaire – Mai 2024
3. Le cancer de l’ovaire à l’ère de la médecine de précision

• Rédaction assurée par Cancer de l’ovaire Canada
• Date limite de présentation (en anglais) – 29 février 2024
• Les manuscrits en lien avec les projets financés par 

OvCAN sont admissibles à un remboursement complet 
des frais de traitement des articles



Mentimeter

Souhaitez-vous que Cancer de l’ovaire Canada communique avec vous pour 
l’une ou l’autre des occasions suivantes? Sélectionnez toutes les réponses qui 
s’appliquent : 
a) Répondre à des questions pour la prochaine itération de L’Étude chaque femme : l’édition 

canadienne. 
b) Fournir de l’information à la communauté de Cancer de l’ovaire Canada en effectuant des 

présentations virtuelles dans le cadre d’activités pour les patientes.
c) Fournir de l’information et de l’expertise au personnel de Cancer de l’ovaire Canada en 

agissant comme personne-ressource de façon ponctuelle.
d) Fournir de l’information sur les priorités en matière de revendication de Cancer de l’ovaire 

Canada.
e) Collaborer avec notre équipe de patientes partenaires en recherche pour améliorer la qualité 

des recherches.
f) Vous inscrire à notre bulletin d’information.



MERCI
QUESTIONS?

Valérie Dinh
Directrice régionale, Québec

vdinh@ovairecanada.org
514-369-2972 ext. 331

mailto:vdinh@ovairecanada.org
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